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Pour Prévenir, soigner et mieux vivre son Diabète
Abonnement

N°54

9
e année

Les bons aliments pour 

réduire la cellulite

Vers une nouvelle classe 

de médicament pour traiter 

le diabète de type 2

Le Zinc un oligo essentiel 

du système immunitaire

Les vertus de 

l’Aspérule odorante

Septembre-Octobre, 

les mois des bonnes 

résolutions

 Rétention d’eau 

les aliments à éviter

Mincir : ce qu’il ne 

faut pas faire

Les «Prêts-à-manger» 

ou les aliments 

«Ultra-transformés»

La variole 

du singe
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Covid-19 news : 

Les rares formes

sévères chez 

les vaccinés

Les livres 

de la Santé

Le panier

d’Eva

«Le Gourmand 
Diabétique»

2 Magazines
en 1

+= 30€
1 an=30€ au lieu de 35€

soit 5 € d’économie
(Sans Cadeau)

ABONNEMENT A DIABÈTE MAGAZINE 

L’Abonnement au choix
«Diabète Mag»
1 An 30€ au lieu de 35€
2 Ans 49€ au lieu de 85€
+ LE CADEAU de15€ Offert 

Abonnez-vous à DIABÈTE MAGazine

à retourner à : JSF - (Service Abonnement)
c/° SOTIAF . 35909 RENNES cedex 09

Nom: .................................................................Prénom .............................................................
Adresse: ......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
Code Postal : .....................................Ville ..................................................................................
Tel: ..............................................votre boite mail : .....................................................................
q Je souhaite m’abonner à DIABÈTE MAG pour DEUX ANS = 49 € pour DEUX ANNÉES
à dater du prochain numéro: N°.......... + CADEAU:  100 Pages - 100% ZERO SUCRE, OFFERT
q Tarifs Dom Tom - Belgique et Suisse =  65 € pour 2 ans + CADEAU:  100% ZERO SUCRE, OFFERT
q Je souhaite m’abonner à DIABÈTE MAG pour UN AN = 30 € / UNE ANNÉE 
à dater du prochain numéro: N°.............. (Sans le cadeau)
q Tarifs Dom Tom - Belgique et Suisse = 40€. pour un an (Sans cadeau)
Poster votre commande d’abonnement avec votre règlement à l’ordre de : J.S.F.

+ LIVRE DE 100 PAGES «100% ZERO SUCRE» OFFERT
Pour ne pas louper un Numéro - 
Pour éviter une TOTALE INTERRUPTION de 
service, pensez à L’ABONNEMENT
votre abonnement à 
DIABETE MAG, dès aujourd’hui

De nombreuses recettes 
de cuisine faciles à réaliser, 
peu caloriques et sans sucre... 
idéales pour les  diabètiques. 
Deux magazines en UN.

Un grand merci, à tous ceux et 
celles qui nous suivent et nous 
encouragent par leur abonnement.

à découper - Remplir le BON ci dessous - votre demande d’ABONNEMENT (PRIVILÈGE)
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BULLETIN A IMPRIMER et à ENVOYER PAR COURRIER

Votre ABONNEMENT EST LA MARQUE DE VOTRE CONFIANCE, Nous vous en remercions
-  10 ÈME ANNÉE DE PARUTION - 

OFFRE LIMITÉE, DURANT 2 MOIS .

100% ZERO SUCRE - 100 PAGES
Votre abonnement  2 Ans- 12 Numéros

Livre - 100 PAGES100% ZERO SUCRED’UNE VALEUR DE 15€«OFFERT»à chaqueABONNEMENTDE 2 ANS 

16 Pages de
recettes Light

TARIFS ABO 2ANSINCHANGÉS

= 49€
2 ans=49€ au lieu de 85€
soit 36€ d’économie
+ CADEAU 100% ZERO SUCRE
Cadeau d’une valeur de 15€


